Integration des kinésiologues a I’Ordre

1. Pourquoi le gouvernement a-t-il annoncé Uintégration des kinésiologues a 'OEQ ?

Le gouvernement du Québec a annoncé le lancement de travaux visant a intégrer les kinésiologues a ’Ordre des
ergothérapeutes du Québec, dans une perspective de modernisation du systeme professionnel, de meilleure
reconnaissance des compétences en santé et de renforcement de la protection du public.

Selon 'annonce gouvernementale, ce choix repose notamment sur la proximité de certaines interventions
cliniques, particulierement en matiere de maintien, de réadaptation et de développement des capacités
physiques. L’objectif est de favoriser un encadrement cohérent, structuré et harmonieux, tout en optimisant la
collaboration interprofessionnelle.

Cette décision s’inscrit également dans une orientation gouvernementale plus large visant a intégrer de
nouveaux groupes au sein d’ordres professionnels existants, selon les affinités entre les champs d’intervention
et les besoins de protection du public. Dans le méme mouvement, le gouvernement a annoncé des travaux
visant l'intégration des techniciens ambulanciers paramédicaux et des perfusionnistes cliniques a U'Ordre
professionnel des inhalothérapeutes du Québec, ainsi que des ostéopathes a ’Ordre des chiropraticiens du
Québec. En janvier dernier, des travaux avaient aussi été annoncés afin d’intégrer les thérapeutes du sport a
’Ordre professionnel de la physiothérapie du Québec.

Ainsi, Uintégration des kinésiologues a UOEQ ne constitue pas une démarche isolée. Elle s’inscrit dans une
volonté gouvernementale de moderniser le systeme professionnel, de décloisonner certaines pratiques et de
regrouper des expertises complémentaires au sein d’ordres déja établis, dans Uintérét de la population.

2. Quelle est la position de OEQ a la suite de cette annonce ?

L’OEQ prend acte de cette décision gouvernementale et accepte le mandat qui lui est confié avec sérieux,
rigueur et sens des responsabilités.

L’OEQ abordera ces travaux dans le respect de sa mission premiére : la protection du public. Il veillera a ce que
U'intégration éventuelle des kinésiologues se fasse de maniére structurée et transparente, tout en préservant la
qualité de ’encadrement de la profession d’ergothérapeute.

3. Est-ce que cette intégration est déja réalisée ?
Non. L’annonce gouvernementale marque le lancement des travaux. Plusieurs étapes devront étre franchies

avant une intégration formelle. Nous vous tiendrons au courant de ’échéancier dés que nous disposerons de
plus d’informations.
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Ces travaux devront notamment permettre de préciser le cadre légal et réglementaire, les mécanismes de
gouvernance, les modalités d’admission, les obligations professionnelles, les activités réservées ainsi que le
champ d’exercice sans oublier les impacts organisationnels et financiers.

4. Quelle est la mission d’un ordre professionnel ?

La mission principale d’un ordre professionnel est d’assurer la protection du public, en encadrant Uexercice de
la profession dans Uintérét collectif.

A cette fin, un ordre délivre les permis, surveille la pratique, soutient le développement des compétences,
applique les normes déontologiques, intervient en matiere d’inspection professionnelle et traite les plaintes ou
signalements lorsque requis.

5. Est-ce que UOEQ devient une association de défense des kinésiologues ?

Non. L’OEQ demeurera un ordre professionnel. Sa mission ne sera pas de défendre les intéréts d’un groupe
professionnel, mais bien d’encadrer des pratiques professionnelles dans Uintérét du public.

L’intégration éventuelle des kinésiologues ne modifiera pas cette mission. Celle-ci demeurera la méme, mais
s’appliquera désormais a deux groupes professionnels, les ergothérapeutes et les kinésiologues. Cette évolution
nécessitera une coordination adaptée afin d’assurer un encadrement rigoureux, équitable et cohérent avec les
mécanismes du systeme professionnel.

6. Pourquoi ne pas créer un ordre distinct pour les kinésiologues ?

Le gouvernement a retenu U'option d’une intégration a un ordre existant afin de permettre un encadrement plus
rapide, plus cohérent et mieux arrimé a des pratiques déja encadrées dans le systeme professionnel.

Cette orientation s’inscrit dans une volonté de décloisonner certaines pratiques, de renforcer la collaboration
interprofessionnelle et d’utiliser les structures existantes du systeme professionnel lorsque cela est jugé
pertinent.

7. Est-ce que Uintégration des kinésiologues changera le champ d’exercice des ergothérapeutes ?

Aucun changement du champ d’exercice des ergothérapeutes.
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L’un des travaux importants consistera justement a bien définir le champ d’exercice, les activités réservées, les
zones de collaboration et les limites propres a cette nouvelle profession au sein du systeme professionnel.
L’OEQ sera particulierement attentif a ce que lidentité, la contribution et Uexpertise distinctive des
ergothérapeutes demeurent claires et reconnues.

8. Est-ce que les kinésiologues deviendront des ergothérapeutes ?

Non. Les kinésiologues ne deviendront pas des ergothérapeutes. Il s’agit de deux professions distinctes, avec
des formations différentes.

L’intégration a un méme ordre ne signifie pas la fusion des professions. Elle signifie plutét que ’encadrement
professionnel pourrait étre assuré par une méme organisation, selon des regles adaptées a chacune des
professions tout en favorisant la mutualisation des services.

9. Est-ce que le nom de UOEQ pourrait changer ?

Cette question sera examinée dans le cadre des travaux a venir. Lencadrement de plus d’une profession par
’OEQ pourrait mener a une analyse de son nom, de sa structure et de certains reglements, afin d’assurer leur
cohérence avec cette éventuelle évolution.

10. Est-ce que les réglements qui s’appliquent aux ergothérapeutes seront modifiés ?

A ce stade, les décisions restent & préciser. Toute modification éventuelle devra s’inscrire dans un processus
légal et réglementaire encadré. Certains reglements pourraient étre adaptés afin de permettre 'encadrement
d’une autre profession.

11. Est-ce que les kinésiologues auront une place dans la gouvernance de UOEQ ?
Cette question devra étre analysée dans les travaux de mise en ceuvre. Si les kinésiologues sontintégrés a ’OEQ,
il faudra prévoir des mécanismes de gouvernance appropriés, équitables et cohérents avec le cadre du systeme

professionnel.

L’objectif sera d’assurer une représentation adéquate, tout en maintenant une gouvernance centrée sur la
mission de protection du public.
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12. Est-ce que cette intégration aura un impact sur la cotisation des ergothérapeutes ?
Les impacts financiers précis devront étre évalués dans le cadre des travaux a venir.

L’intégration d’un nouveau groupe professionnel nécessitera des analyses approfondies et pourrait entrainer
certains ajustements organisationnels. UOEQ accordera une attention particuliere a la saine gestion des
ressources, a ’équité entre les groupes de membres et a la transparence des décisions financieres.

Toute incidence potentielle sur la cotisation devra étre évaluée avec rigueur, documentée et présentée aux
instances appropriées, afin d’assurer une répartition équitable des co(ts liés a 'intégration d’un autre groupe
professionnel.

13. Est-ce que U’intégration pourrait aussi présenter des avantages pour COEQ ?

Oui, elle pourrait permettre a UOEQ d’avoir une portée plus large dans les dossiers touchant la fonction, la
réadaptation, la prévention, la santé populationnelle et 'accées aux services.

Elle pourrait également renforcer la capacité de UOEQ a contribuer aux grandes réflexions publiques sur
Uorganisation des services, la premiere ligne, la collaboration interprofessionnelle et la protection du public. Ces
retombées devront toutefois étre évaluées avec lucidité et dans le respect des capacités organisationnelles de
'OEQ.

La mutualisation de certains services et l’élargissement du nombre de membres pourrait contribuer a renforcer
la capacité organisationnelle et la solidité financiere de U'Ordre, tout en lui permettant de mieux soutenir sa
mission et ses activités a long terme.

14. Est-ce que les services aux ergothérapeutes et les dossiers actuels de UOEQ seront affectés ou
ralentis ?

L’OEQ veillera a maintenir U'ensemble de ses services aux ergothérapeutes et a poursuivre ses dossiers
prioritaires, notamment celui sur le diagnostic, ainsi que ceux liés a la reconnaissance des compétences, a la
formation, a Uinspection professionnelle, a la qualité des services et a la protection du public.

L’intégration éventuelle de kinésiologues représente un mandat important, mais elle sera planifiée de maniére
a ne pas compromettre la continuité nila progression des travaux déja en cours. L’OEQ s’assurera de prévoir les
ressources nécessaires et de maintenir Uefficacité de ses mécanismes afin que 'encadrement de l'ergothérapie
demeure pleinement soutenu.
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15. Comment UOEQ assurera-t-il la transparence auprées des membres ?

L’OEQ informera les membres des principales étapes des travaux a mesure que des informations seront
disponibles et confirmées, conformément a son approche habituelle de communication transparente et
responsable.

La tournée de U'OEQ constituera également une occasion d’échanger avec les membres sur ce sujet.

A ce stade, plusieurs éléments demeurent & préciser. L’OEQ privilégiera une communication factuelle et
transparente, afin d’éviter les conclusions prématurées tout en répondant aux préoccupations légitimes des
membres.

Lors de 'assemblée générale annuelle des membres, la présidence fera état de la situation dans son rapport,
comme prévu a U'ordre du jour.

16. Est-ce que les ergothérapeutes seront consultés ?

Les modalités de consultation devront étre précisées selon U'évolution des travaux, les exigences du processus
ainsi que les orientations qui seront établies par 'Office des professions du Québec et le comité de transition.

L’OEQ reconnait néanmoins U'importance d’entendre les préoccupations, les questions et les perspectives des
ergothérapeutes dans le cadre de cette démarche.

Les membres seront informés, en temps opportun, des occasions de contribution ou de consultation qui
pourraient étre prévues.

17. Quelles seront les grandes étapes a venir ?

Les prochaines étapes porteront notamment sur 'analyse du cadre légal et réglementaire, la définition du
champ d’exercice et des activités réservées, ’évaluation des impacts organisationnels et financiers, ainsi que
la planification des mécanismes nécessaires a une intégration structurée.

Des travaux devront également étre réalisés concernant la gouvernance, l'admission, linspection
professionnelle, la formation continue, la déontologie, les communications ainsi que 'adaptation des systémes
internes de U’Ordre.
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Les travaux seront menés par un comité de transition, qui reste a étre constitué et qui devrait étre formé de
représentants de 'OEQ, de représentants de la kinésiologie et de représentants de U'Office des professions.

18. Est-ce que Uintégration des kinésiologues a ’OEQ est transitoire ou permanente ?

A la lumiére des informations transmises par le Ministére, orientation retenue consiste & intégrer les nouveaux
groupes professionnels au sein d’ordres existants. L'intégration des kinésiologues a 'OEQ s’inscrit donc dans
une perspective durable.

19. Pourquoi intégrer les kinésiologues a 'OEQ et non a l'Ordre professionnel de la physiothérapie du
Québec (OPPQ)?

Nous ne pouvons pas confirmer avec certitude les motifs ayant conduit a cette recommandation, puisque ceux-
ci relévent de 'analyse effectuée par 'Office des professions du Québec et du Ministere. Toutefois, les travaux
réalisés ont mis en lumiere des rapprochements jugés suffisamment importants entre la kinésiologie et
’ergothérapie pour envisager leur regroupement au sein d’un méme ordre professionnel.

De plus, UOPPQ a déja été désigné en janvier 2026 pour amorcer les travaux d’intégration des thérapeutes du
sport, illustrant que les groupes visés par une intégration au systeme professionnel sont répartis entre différents
ordres existants.

20. Comment UOEQ veillera-t-il a ce qu’aucune profession ne soit désavantagée dans les décisions prises ?
Les décisions de UOEQ sont guidées par sa mission premiéere de protection du public. Elles doivent tenir compte
des réalités de 'ensemble des professions qu’il encadre et s’appuyer sur des processus de gouvernance qui
favorisent ’'équité, la représentativité et la prise en compte des expertises propres a chacune.

21. Est-ce que les kinésiologues auront les mémes obligations que les ergothérapeutes ?

Les kinésiologues seront assujettis aux obligations générales communes a 'ensemble des membres d’un ordre
professionnel (par exemple, le respect du code de déontologie, la tenue de dossiers et la formation continue

obligatoire, selon les modalités applicables).

Toutefois, certaines obligations et normes de pratique spécifiques aux ergothérapeutes demeurent liées a leur
champ d’exercice et a leurs actes professionnels. Ainsi, il ne s’agit pas d’une uniformisation compléete des
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obligations, mais plutdt d’un encadrement adapté a chaque profession au sein d’'un méme cadre de
gouvernance.

22. Est-ce que toutes les personnes qui pratiquent la kinésiologie integreront 'OEQ ?

Cette question devra étre précisée dans le cadre des travaux a venir. L’obligation d’adhérer a un ordre
professionnel dépendra notamment du titre réservé, des activités réservées et des modalités d’encadrement qui
seront retenues. A ce stade, ces éléments restent & définir.

23. Quel message retenir pour les ergothérapeutes ?

L’OEQ demeure pleinement engagé a assurer un encadrement rigoureux de Uergothérapie et a exercer sa
mission de protection du public.

L’annonce gouvernementale confie a 'OEQ une responsabilité importante et témoigne de la confiance accordée
a son expertise et a sa capacité d’encadrement. LOEQ abordera cette responsabilité avec prudence, rigueur et
ouverture, en veillant a préserver U'identité professionnelle des ergothérapeutes, a favoriser une intégration
structurée des kinésiologues et a contribuer a 'acces, a la qualité et a la sécurité des services offerts a la
population.
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