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Résumé de la conftérence

Dans un contexte marqué par 'augmentation des besoins et la rareté des ressources,
cette conférence propose une réflexion sur la pertinence des interventions en
ergothérapie et sur Uimpact que certains automatismes cliniques peuvent avoir sur
'accessibilité et la qualité des soins.

Elle mettra en lumiere U'importance de fonder les interventions sur les besoins réels des
clienteles, de distinguer attentes percues et besoins cliniques, de favoriser une
communication claire et bienveillante, ainsi que de soutenir les décisions
professionnelles par des données probantes.

Cette présentation vise a promouvoir des pratiques plus pertinentes, efficientes et
équitables, en cohérence avec la mission de protection du public.

Biographie des personnes
coniérencieres

Alexandre Nadeau est ergothérapeute et président de U'Ordre des ergothérapeutes du
Québec. Dans le cadre de ses fonctions, il contribue aux travaux visant a soutenir
Uexercice de la profession, la qualité des services et la protection du public. Sa
participation permettra de situer les enjeux liés a lautonomie professionnelle, a



Uindépendance du jugement clinique et aux responsabilités respectives des actrices et
acteurs impligués dans les mandats confiés aux ergothérapeutes.

La Dre Genevieve Bois est médecin de famille et professeure adjointe de clinique au
Département de médecine familiale et de médecine d’urgence de UUniversité de
Montréal. Elle exerce principalement dans la communauté crie de Whapmagoostui, sur la
c6te d’Hudson. Impliquée au sein du College québécois des médecins de famille (CQMF)
et de Choisir avec soin Québec, elle s’intéresse particulierement a la pertinence des
soins, au surdiagnostic, ainsi qu’a lutilisation judicieuse des ressources. Son travail
clinique et pédagogique porte principalement sur ces enjeux, de méme que sur la santé
reproductive.
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